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PIEU TRI NGOAI KHOA
VIEM PHOI HOAI TU:
Nhan 03 trwdng hop dwoc phau thu

BS. Van
BS. Nguyén Thi Ng

Giang vién B6 mdn Phau thuéat Tim mach LE“)ng ngwc, Dai hoc Y dwoc T



Pat van dé

» Nhiém trung ho hap la dang nhiém trung thuong
g3p nhat & Viét Nam va thé giéi.

» Hau hét cac truong hop duoc diéu tri khéi bang
phuong phap néi khoa.

» Mot sé ca can can thiép phau thuat dé diéu tri.



Muc tiéu nghien cau

» Danh gia hiéu qua cda can thiép ngoai
khoa trong nhiém trung ho hap ning sau
diéu tri néi khoa tich cuec.




Bao cao ca bénh

» Bao cao héi ciru 3 truwong hop phau thuat
dé diéu tri bénh ly nhiém trung ho hap
nang.




Két qua

» 3 bénh nhan nhap vién véi nhiém trung ho hap
nang.

» Sau diéu tri néi khoa khong cai thién, chi dinh ca
thiép ngoai khoa.

» Thoi gian & ICU: t6i da 1 tuan; khoa lam sang: 2-3
tuan.

» Cai thién: mach, huyét ap, Sp0O2, WBC,
CRP/Procalcitonin, X-quang.

» Bién chirng: 1 ca ro khi keo dai (diéu tri khoi);
khong ti&r vong.



Két luan

» Can thiép ngoai khoa chuva co chi dinh ro rang,
phu thudc kinh nghiém bac si.

» Phau thuat la lwa chon sau khi néi khoa khong
hiéu qua.

» T khda: Nhiém trung ho hap, viém phéi hoai
tlr, ap xe phéi, hoai thu phéi, cat phéi.



Dinh nghia - Tan suat

» Nhiém trung ho hap: Nhiém trung duong ho
hap trén va dudi.
» Thuong gap nhat & Viét Nam va thé gidi.

» D6 ning lién quan: Tuéi, bénh déng mac,
nghién rwou, suy giam mién dich, hut thuéc.
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Diéu tri va Can thiép Ngoai khoa

» Hau hét diéu tri khoi bang néi khoa.

» Can thiép ngoai khoa: Tran md mang phéi, ho
ra mau, ap xe phai.

» Chi dinh phau thuat chuva ro rang; tranh cai
trén thé gidi.

» Khi ndi khoa khong hiéu qua, phau thuat hop
ly (ké ca cat phéi).



Muc tiéu Nghien cau

» Danh gia hiéu qua cda can thiép ngoai
khoa trong nhiém trung ho hap ning sau
diéu tri néi khoa tich cuec.




Bao cao ca bénh - Téng quan

» 3 bénh nhan nam, nhap vién véi NTHH ning
(viem phéi).

» Triéu ching: Mach >100, SpO2 <90%,
WBC/CRP cao, tham nhiém phéi trén X-quang.

» Diéu tri: Khang sinh phé réng nhiéu tuan;
MSCT phat hién ap xe phéi.

» Khong cai thién — H6i chan — Phau thuat cat
phan phaoi.



Truéng hap 1

» Nam, 77 tuéi, kho thé, dau nguwc, sét, ho
dam vang duc lan mau.

» X-quang/MSCT: Ap xe phéi thuy duéi P
87x89mm.

» Chan doan: Kén khi thuy dudi P béi nhiém
ap xe hoa.



Dién tién

» Diéu tri: Levofloxacin, Clindamycin,
Imipenem.

» Kho thé tang, SpO2 giam, WBC tang.

» Ngay 8: X-quang ap xe 10x8cm.

» Ngay 13: MSCT khéi hang 60x80x90mm
(khong thay déi).

» Hoi chan ngay 24: Nguy co suy ho héap,
nhiém trung huyét.




Hinh anh hoc cla trwong hop 1 tredc phau thuat



Phau thuat va Hau phau

» Ngay 26: Cat thuy dudi phéi phai.
» Trong mé: O md 12cm (70% thuy).

» Hau phau 18 ngay: Cai thién, Sp02 99%,
WBC giam.

» Bién chirng: Do khi kéo dai.
» GPB: Carcinom biét hoa kem.




Phim Xquang nguc sau phau thuat




Phan tich

» Dap &ng kém noi khoa du khang sinh manh.
» Can can thiép som.

» Cai thién ro sau phau thuat.

» Bai hoc: MSCT L3p lai dé danh gia tién trién.



Trwrong hop 2

» Nam, 64 tu6i, COPD, DTD, lao phéi cl.

» X-quang/MSCT: Hang phéi trai, tran khi mang
phéi, ton thwong 61x64x73mm.

» Chan doan: Dan phé& quan béi nhiém, suy ho
hap.



Dién tién

» Diéu tri: Imipenem, Levofloxacin, dan lwu mang
phéi 600ml.

» Cay: Klebsiella.
» Ngay 6: X-quang/MSCT con tén thuong.
» Hoi chan: Nguy co tir vong cao.



Hinh anh hoc cla treong hop 2 tredc phau thuat



Phau thuat va Hau phau

» Ngay 16: Cat thuy trén phéi trai.

» Trong mé: © ma, kén khi v&.

» Hau phau 17 ngay: Cai thién, Sp0O2 99%.
» C3y mua: Acinetobacter da khang, Klebsiella.

» GPB: Kén khi phéi viem cap, hoai tu.



M6 bénh pham

Hinh Xquang nguc sa



Phan tich

» Bénh dong mac tang dé nang nhwng phau
thuat thanh cong.

» Vi khuan da khang: Thach thdc diéu tri.
» Khong bién chirng: Phéi hgp da khoa hiéu qua.




Trwong hop 3

» Nam, 58 tuoi, COPD.
» X-quang: Viém day phéi phai.
» Chan doan: Suy ho hap/COPD c3ap boi nhiém.




Dién tién

» Diéu tri: Ceftazidime + Levofloxacin, sau déi
Imipenem + Clindamycin.

» MSCT ngay 13 & 24: bong dic thuy trén P,
hoai tlr, ap xe.

» Khong cdi thién.



Hinh &nh hoc cla truong hop 03 truwdc phau thuat



Phau thuat va Hau phau

» Ngay 26: Cat thuy trén phéi phai.
» Trong mé: O &p xe 7cm.

» Hau phau 12 ngay: Cai thién nhanh, khong bién
ching.

» GPB: Viém cip/ban cép, hoai tu.



M6 bénh pham caa truong hop 03

Hinh Xquang nguc sau ph3



Phan tich

» COPD tang nguy co suy ho hap nhung cai
thién nhanh hau phau.

» Ton thuong tién trién du khang sinh — chi
dinh mo kip thoi.

» Khong bién ching.




K&t qua - Dac diém Dich té

» 3 bénh nhan nam, tugi TB 66.
» 2/3 c6 bénh déng mac.
» Phu hop y van: Nam gigi chiém wu thé.




Két qua - Thoi gian Diéu tri

» Nam vién TB 38 ngay.
» Tién phau TB 22 ngay.
» Hau phau TB 16 ngay.
» No6i khoa >2 tuan trwdc mé.




Két qua - Lam sang va Can
lam sang

» Tén thuong >6cm goi y phau thuat.

» Sau mé: Cai thién lam sang, khong t&
vong.

» 1 bién chirng do khi.
» 1 ca carcinom.




Két qua - Phan tich Tong thé

» Viém phéi hoai tir/ap xe: bién chirng NTHH.
» Noi khoa khong hiéu qua.

» Phau thuat: an toan, cai thién nhanh.
» Khong ti&r vong.



Két luan - Tong quan

» NTHH chd yéu diéu tri n6éi khoa.
» Chi dinh ngoai khoa chua thong nhat.

» Phau thuat hiéu qua & ca ning sau noi
khoa that bai.




Két ludn - Gidi han va Khuyén
nghi

» Gidi han: S6 ca it.

» Khuyén nghi: Phau thuat an toan néu phéi
hop da khoa.

» Can nghién ciu lén hon vé thoi diEm mé.
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